
開催：毎月第2火曜日

13：30～15：00（開場13：15～）

場所：がん相談支援センター

問い合わせ先：王子総合病院

がん相談支援センター 担当：深田・東倉

0144-32-8111（内線661・662）

『がん患者交流サロンってなぁ～に？』

⚫ 対話を通し、不安や悩みを緩和する場所

⚫ 患者・ご家族同士が、親睦を図る場所

⚫ がん医療に関する情報交換ができる場所

がん治療を行う患者さんやご家族のためのもの
です。がん医療に対する情報交換や、同じ境遇の
方々との対話を通し、よりよく過ごすきっかけを
見つけませんか。

＊～次回のご案内～＊
日時：2019年8月13日（火）13：30～15：00
場所：がん相談支援センター
内容：ミニ講座＋交流会

7月9日（火）がん患者交流サロン いずみ会
ミニ講座と交流会の様子

ミニ講座に引き続いての交流
会では、悩みを語り、その悩
みに共感し、そしてこれまで
の自身の経験での工夫や、得
た情報などを交換されていま
した。

（がん治療による脱毛～頭皮ケアやウィッグについて）

今回のミニ講座は「抗がん剤治療～起こりうる副作用
と特徴」でした。薬物療法や抗がん剤の副作用の考え方、
対処についての説明などがありました。8割以上改善が
見込めるものもあり、①予防②症状に応じて改善・軽減
③重篤にさせない取り組みと医療者へ伝えることの重要
性を強調されていました。


