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「私たちは、みなさまの健康、医療、
　　　　介護を信頼と愛情で支えます。」

⒈ みなさまの意思（自己決定権）を尊重
　 した、安全で信頼される医療の提供に
　 努めます。
⒉ 地域基幹病院として、職員の研鑚に努
　 め、人間愛に満ちた高度な総合的医療
　 の提供に努めます。
⒊ 地域住民や医療機関との連携を緊密に
　 し、地域の医療、福祉、保健の向上に
　 努めます。

基本方針

みなさまの人格を尊重し、安全で最善の
医療を提供します。

王子総合病院理念
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え
ま
す
。毎
日
出
て
い
て
も
、出
す
時
に

痛
が
っ
て
泣
く
、肛
門
が
切
れ
て
血
が
出

る
よ
う
な
場
合
も
便
秘
で
す
。

　

便
秘
症
は
、放
置
し
て
お
く
と
だ
ん
だ

ん
悪
く
な
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
。図
1

に
、そ
の
悪
循
環
の
流
れ
を
示
し
ま
す
。

特
に
２
〜
３
歳
の
お
子
さ
ん
は
、硬
い
便

で
肛
門
が
切
れ
て
痛
い
思
い
を
す
る
と
、

次
の
排
便
を
我
慢
し
た
り
、肛
門
の
筋

肉
を
締
め
な
が
ら
息
む
よ
う
に
な
り
ま

す
。排
便
し
な
い
よ
う
に
足
を
エッ
ク
ス
形

に
ク
ロ
ス
さ
せ
て
こ
ら
え
た
り
、部
屋
の

す
み
で
し
ゃ
が
み
こ
ん
だ
り
、親
や
机
に

し
が
み
つ
い
て
立
っ
た
ま
ま
排
便
し
よ
う

と
し
ま
す
。し
ば
ら
く
我
慢
し
て
い
る
と

便
意
は
遠
の
く
も
の
で
、そ
の
ま
ま
大
腸

に
便
が
残
り
ま
す
。残
っ
た
便
は
、大
腸

か
ら
水
分
を
吸
収
さ
れ
、ど
ん
ど
ん
硬
く

な
り
、い
よ
い
よ
出
る
時
に
は
非
常
な
痛

み
を
と
も
な
う
こ
と
に
な
り
、ま
す
ま
す

便
を
我
慢
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。便

秘
で
な
い
子
で
は
、直
腸
に
便
が
溜
ま
る

と
便
意
が
生
じ
る
も
の
で
す
が
、便
秘
で

便
が
た
ま
っ
て
い
る
子
で
は
、常
に
便
が

直
腸
に
あ
る
状
態
が
続
く
こ
と
に
な
り
、

腸
が
だ
ん
だ
ん
鈍
感
に
な
っ
て
し
ま
い
、

ま
す
ま
す
便
が
長
く
腸
に
と
ど
ま
っ
て

硬
く
な
って
い
き
ま
す
。こ
の
よ
う
に
２
重

の
悪
循
環
が
お
こ
り
、こ
ど
も
の
慢
性
の

便
秘
症
は
悪
く
な
って
し
ま
い
ま
す
。

　

重
症
だ
と
、直
腸
に
ず
〜
っ
と
出
て
い

か
な
い
便
の
塊
が
で
き
ま
す
。そ
れ
を
便

塞
栓
と
言
い
ま
す
。そ
う
な
る
と
、小
さ

い
コ
ロ
コ
ロ
の
便
や
軟
ら
か
い
便
が
、便
塞

栓
の
脇
を
す
り
抜
け
て
漏
れ
出
る
よ
う

に
な
り
、実
際
は
便
秘
な
の
に「
下
痢
」と

誤
解
さ
れ
、見
過
ご
さ
れ
て
し
ま
い
ま

す
。便
塞
栓
が
大
き
く
な
り
す
ぎ
る
と
、

入
院
し
て
便
を
砕
い
た
り
し
て
出
さ
な

け
れ
ば
な
ら
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

治
療
に
よ
っ
て
、便
を
す
る
と
す
っ
き

り
す
る
こ
と（
快
便
感
）を
体
感
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。い
つ
も
直
腸
が
空
で
あ

る
よ
う
に
し
て
い
れ
ば
、次
第
に
腸
の
感

覚
も
も
ど
っ
て
き
て
、こ
の
悪
循
環
を
断

ち
切
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

腸
に
溜
ま
っ
た
便
は
、浣
腸
や
飲
み
薬

で
出
し
ま
す
。浣
腸
は
す
ぐ
に
効
果
が

得
ら
れ
、お
子
さ
ん
が
す
ぐ
に
楽
に
な
り

ま
す
。た
だ
し
、肛
門
が
切
れ
て
痛
い
思

い
を
し
て
い
る
、あ
る
い
は
肛
門
を
触
ら

れ
る
こ
と
に
恐
怖
心
が
強
い
お
子
さ
ん
の

場
合
に
は
、か
か
り
つ
け
医
と
相
談
し
な

が
ら
、た
ま
っ
た
便
を
出
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。直
腸
に
便
が
溜
ま
っ
て
い
な
い
状
態
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を
作
る
こ
と
に
成
功
し
た
ら
、再
び
溜
ま

る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、生
活
習
慣
の
改

善
、薬
物
療
法
を
心
が
け
ま
す
。

　

生
活
習
慣
の
改
善
で
は
、す
ぐ
に
目
に

み
え
る
よ
う
な
効
果
が
で
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、便
秘
の
治
療
と

し
て
だ
け
で
は
な
く
、お
子
さ
ん
の
健
康

に
と
っ
て
も
良
い
こ
と
で
す
。以
下
の
3
つ

を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

　

1
.
早
寝
早
起
、規
則
正
し
い
生
活

を
送
り
ま
し
ょ
う

　

2
.
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
３
食

き
ち
ん
と
と
り
ま
し
ょ
う

　

3
.
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。散
歩
、

掃
除
な
ど
軽
い
運
動
で
も
よ
い
で
す

　

食
事
の
内
容
に
も
気
を
つ
け
ま
し
ょ

う
。便
の
量
が
少
な
い
と
、腸
に
長
く
留

ま
る
こ
と
に
な
り
、水
分
が
吸
収
さ
れ
て

便
が
硬
く
な
り
ま
す
。し
た
が
っ
て
、お

菓
子
や
甘
い
ド
リ
ン
ク
類
の
よ
う
に
、力

ロ
リ
ー
が
高
い
わ
り
に
あ
ま
り
便
に
な
ら

な
い
も
の
を
与
え
す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。食
物
繊
維
は
腸
で
吸
収
さ
れ

ず
、水
分
を
含
ん
で
便
の
量
を
増
や
し
て

硬
く
な
る
こ
と
を
防
止
す
る
効
果
が
期

待
で
き
ま
す
。バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を

心
が
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

便
に
直
接
働
き
か
け
て
柔
ら
か
く
す

る
下
剤
で
の
薬
物
療
法
を
勧
め
ま
す
。つ

ま
っ
て
し
ま
っ
て
か
ら
飲
む
の
で
は
な
く
、

｢
便
が
硬
く
な
ら
な
い
よ
う
に
、毎
日
決

め
ら
れ
た
量
を
飲
む
｣
の
で
す
。薬
の
効

き
方
は
人
に
よ
っ
て
様
々
で
、飲
み
始
め

に
量
の
調
節
が
必
要
で
す
。少
な
す
ぎ
る

と
効
き
ま
せ
ん
し
、多
す
ぎ
る
と
下
痢
に

な
り
ま
す
。一
番
硬
い
便
の
時
で
も
あ
ま

り
痛
く
な
く
楽
に
出
る
量
を
続
け
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。な
お
、学
校
に
通
っ
て
い

る
お
子
さ
ん
で
は
、学
校
で
急
に
下
痢
に

な
っ
て
困
る
場
合
が
考
え
ら
れ
ま
す
か

ら
、少
量
か
ら
始
め
る
か
、お
休
み
の
前

日
か
ら
始
め
る
ほ
う
が
良
い
で
し
ょ
う
。

薬
に
つ
い
て
は
、か
か
り
つ
け
医
と
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　

無
理
な
ト
イ
レ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
、

便
秘
を
悪
化
さ
せ
た
り
、便
秘
の
原
因

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ト
イ
レ
で
す

る
こ
と
が
い
や
で
排
便
を
我
慢
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、失
敗
し
た

時
に
し
か
っ
た
り
す
る
と
、お
子
さ
ん
は

意
味
が
理
解
で
き
ず
、し
か
ら
れ
な
い
た

め
に
排
便
を
我
慢
す
る
こ
と
を
選
ぶ
こ

と
す
ら
あ
り
ま
す
。幼
児
期
の
ト
イ
レ
ッ

ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
本
人
の
発
達
段
階

(
ひ
と
り
で
歩
け
、ひ
と
り
で
下
着
の
上

げ
下
げ
が
で
き
る
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
あ
る
程
度
と
れ
る
、お
し
っ
こ
や
う
ん

ち
、ト
イ
レ
に
興
昧
を
示
す
、人
の
ま
ね

を
し
た
が
る
、な
ど
)
を
考
慮
し
て
開
始

し
ま
し
ょ
う
。便
秘
の
お
子
さ
ん
に
は
、ま

ず
便
秘
の
治
療
を
受
け
、規
則
的
な
排

便
習
慣
が
十
分
つ
い
て
か
ら
ト
イ
レ
ッ
ト

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。ト
イ
レ
で
で
き
な
い
お
子
さ
ん

は
、初
め
は
着
衣
の
ま
ま
便
座
や
オ
マ
ル

に
座
ら
せ
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。排
便
し

な
く
て
も
座
って
い
る
こ
と
が
で
き
た
ら
、

ほ
め
て
あ
げ
た
り
、ご
ほ
う
び
を
あ
げ
ま

し
ょ
う
。ト
イ
レ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
完

了
し
て
い
る
お
子
さ
ん
で
は
、毎
日
排
便

し
や
す
い
、ゆ
と
り
の
あ
る
時
間
帯
に
ト

イ
レ
に
す
わ
る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

表
に
あ
る
症
状
の
ど
れ
か
が
当
て
は

ま
る
場
合
や
、普
通
の
治
療
で
は
便
秘
の

症
状
が
よ
く
な
ら
な
い
場
合
に
は
、重
症

な
便
秘
で
あ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
、は
じ

め
か
ら
積
極
的
な
治
療
が
必
要
で
す
。

ま
た
、排
便
日
誌
(
図
２
)
を
付
け
て

み
る
こ
と
も
お
勧
め
し
ま
す（
日
本
小
児

栄
養
消
化
器
肝
臓
学
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
）。お
困
り
で
し
た
ら
、か
か
り
つ
け
医

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

診
断
は
回
数
や
硬
さ
で

便
塞
栓
な
ら
入
院
も

大
切
な
快
便
感

放
置
す
る
と
徐
々
に
悪
化

　

便
秘
症
は「
た
い
し
た
こ
と
で
は
な
い
」

と
考
え
ら
れ
が
ち
で
す
。で
も
、便
秘
症

の
お
子
さ
ん
は
、便
を
す
る
と
き
に
と
て

も
痛
い
思
い
を
し
た
り
、苦
し
ん
だ
り
し

て
い
る
こ
と
が
多
く
、決
し
て
ほ
っ
て
お
い

て
よ
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。離
乳
の

開
始
や
終
了
の
こ
ろ
、ト
イ
レ
ッ
ト
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
の
こ
ろ
、学
校
へ
通
い
だ
し
た
こ
ろ

に
慢
性
便
秘
症
が
は
じ
ま
り
や
す
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。便
秘
症
は
き
ち
ん
と

治
療
し
な
い
と
、「
悪
循
環
」を
繰
り
返

し
て
ど
ん
ど
ん
ひ
ど
く
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。適
切
に
治
療
を
行
え
ば
、快
適
に

便
が
出
る
状
態
に
な
り
ま
す
。そ
の
状
態

を
続
け
て
い
る
と
１
〜
２
年
の
間
に
便
秘

症
が
治
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
こ
で
は
、幼
児
か
ら
学
童
期
の
便
秘
に

つい
て
お
話
し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

便
秘
症
の
診
断
の
第
一
歩
は
、便
の
回

数
や
硬
さ
な
ど
を
聞
く
こ
と
で
す
。便
が

長
い
時
間
出
な
い
、出
に
く
い
、例
え
ば
、

週
に
３
回
よ
り
少
な
い
、あ
る
い
は
５
日

以
上
出
な
い
日
が
続
く
な
ら
、便
秘
と
考

え
ま
す
。毎
日
出
て
い
て
も
、出
す
時
に

痛
が
っ
て
泣
く
、肛
門
が
切
れ
て
血
が
出

る
よ
う
な
場
合
も
便
秘
で
す
。

　

便
秘
症
は
、放
置
し
て
お
く
と
だ
ん
だ

ん
悪
く
な
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
。図
１

に
、そ
の
悪
循
環
の
流
れ
を
示
し
ま
す
。

特
に
２
〜
３
歳
の
お
子
さ
ん
は
、硬
い
便

で
肛
門
が
切
れ
て
痛
い
思
い
を
す
る
と
、

次
の
排
便
を
我
慢
し
た
り
、肛
門
の
筋

肉
を
締
め
な
が
ら
息
む
よ
う
に
な
り
ま

す
。排
便
し
な
い
よ
う
に
足
を
エッ
ク
ス
形

に
ク
ロ
ス
さ
せ
て
こ
ら
え
た
り
、部
屋
の

す
み
で
し
ゃ
が
み
こ
ん
だ
り
、親
や
机
に

し
が
み
つ
い
て
立
っ
た
ま
ま
排
便
し
よ
う

と
し
ま
す
。し
ば
ら
く
我
慢
し
て
い
る
と

便
意
は
遠
の
く
も
の
で
、そ
の
ま
ま
大
腸

に
便
が
残
り
ま
す
。残
っ
た
便
は
、大
腸

か
ら
水
分
を
吸
収
さ
れ
、ど
ん
ど
ん
硬
く

な
り
、い
よ
い
よ
出
る
時
に
は
非
常
な
痛

み
を
と
も
な
う
こ
と
に
な
り
、ま
す
ま
す

便
を
我
慢
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。便

秘
で
な
い
子
で
は
、直
腸
に
便
が
溜
ま
る

と
便
意
が
生
じ
る
も
の
で
す
が
、便
秘
で

便
が
た
ま
っ
て
い
る
子
で
は
、常
に
便
が

直
腸
に
あ
る
状
態
が
続
く
こ
と
に
な
り
、

腸
が
だ
ん
だ
ん
鈍
感
に
な
っ
て
し
ま
い
、

ま
す
ま
す
便
が
長
く
腸
に
と
ど
ま
っ
て

硬
く
な
って
い
き
ま
す
。こ
の
よ
う
に
２
重

の
悪
循
環
が
お
こ
り
、こ
ど
も
の
慢
性
の

便
秘
症
は
悪
く
な
って
し
ま
い
ま
す
。

　

重
症
だ
と
、直
腸
に
ず
〜
っ
と
出
て
い

か
な
い
便
の
塊
が
で
き
ま
す
。そ
れ
を
便

塞
栓
と
言
い
ま
す
。そ
う
な
る
と
、小
さ

い
コ
ロ
コ
ロ
の
便
や
軟
ら
か
い
便
が
、便
塞

栓
の
脇
を
す
り
抜
け
て
漏
れ
出
る
よ
う

に
な
り
、実
際
は
便
秘
な
の
に「
下
痢
」と

誤
解
さ
れ
、見
過
ご
さ
れ
て
し
ま
い
ま

す
。便
塞
栓
が
大
き
く
な
り
す
ぎ
る
と
、

入
院
し
て
便
を
砕
い
た
り
し
て
出
さ
な

け
れ
ば
な
ら
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

治
療
に
よ
っ
て
、便
を
す
る
と
す
っ
き

り
す
る
こ
と（
快
便
感
）を
体
感
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。い
つ
も
直
腸
が
空
で
あ

る
よ
う
に
し
て
い
れ
ば
、次
第
に
腸
の
感

覚
も
も
ど
っ
て
き
て
、こ
の
悪
循
環
を
断

ち
切
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

腸
に
溜
ま
っ
た
便
は
、浣
腸
や
飲
み
薬

で
出
し
ま
す
。浣
腸
は
す
ぐ
に
効
果
が

得
ら
れ
、お
子
さ
ん
が
す
ぐ
に
楽
に
な
り

ま
す
。た
だ
し
、肛
門
が
切
れ
て
痛
い
思

い
を
し
て
い
る
、あ
る
い
は
肛
門
を
触
ら

れ
る
こ
と
に
恐
怖
心
が
強
い
お
子
さ
ん
の

場
合
に
は
、か
か
り
つ
け
医
と
相
談
し
な

が
ら
、た
ま
っ
た
便
を
出
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
。直
腸
に
便
が
溜
ま
っ
て
い
な
い
状
態

を
作
る
こ
と
に
成
功
し
た
ら
、再
び
溜
ま

る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、生
活
習
慣
の
改

善
、薬
物
療
法
を
心
が
け
ま
す
。

　

生
活
習
慣
の
改
善
で
は
、す
ぐ
に
目
に

み
え
る
よ
う
な
効
果
が
で
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、便
秘
の
治
療
と

し
て
だ
け
で
は
な
く
、お
子
さ
ん
の
健
康

に
と
っ
て
も
良
い
こ
と
で
す
。以
下
の
３
つ

を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

　

１・
早
寝
早
起
、規
則
正
し
い
生
活
を

送
り
ま
し
ょ
う

　

２・バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
３
食

き
ち
ん
と
と
り
ま
し
ょ
う

　

３・
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。散
歩
、掃

除
な
ど
軽
い
運
動
で
も
よ
い
で
す

　

食
事
の
内
容
に
も
気
を
つ
け
ま
し
ょ

う
。便
の
量
が
少
な
い
と
、腸
に
長
く
留

ま
る
こ
と
に
な
り
、水
分
が
吸
収
さ
れ
て

便
が
硬
く
な
り
ま
す
。し
た
が
っ
て
、お

菓
子
や
甘
い
ド
リ
ン
ク
類
の
よ
う
に
、力

ロ
リ
ー
が
高
い
わ
り
に
あ
ま
り
便
に
な
ら

な
い
も
の
を
与
え
す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。食
物
繊
維
は
腸
で
吸
収
さ
れ

ず
、水
分
を
含
ん
で
便
の
量
を
増
や
し
て

硬
く
な
る
こ
と
を
防
止
す
る
効
果
が
期

待
で
き
ま
す
。バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を

心
が
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

便
に
直
接
働
き
か
け
て
柔
ら
か
く
す

る
下
剤
で
の
薬
物
療
法
を
勧
め
ま
す
。つ

ま
っ
て
し
ま
っ
て
か
ら
飲
む
の
で
は
な
く
、

「
便
が
硬
く
な
ら
な
い
よ
う
に
、毎
日
決

め
ら
れ
た
量
を
飲
む
」の
で
す
。薬
の
効

き
方
は
人
に
よ
っ
て
様
々
で
、飲
み
始
め

に
量
の
調
節
が
必
要
で
す
。少
な
す
ぎ
る

と
効
き
ま
せ
ん
し
、多
す
ぎ
る
と
下
痢
に

な
り
ま
す
。一
番
硬
い
便
の
時
で
も
あ
ま

り
痛
く
な
く
楽
に
出
る
量
を
続
け
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。な
お
、学
校
に
通
っ
て
い

る
お
子
さ
ん
で
は
、学
校
で
急
に
下
痢
に

な
っ
て
困
る
場
合
が
考
え
ら
れ
ま
す
か

ら
、少
量
か
ら
始
め
る
か
、お
休
み
の
前

日
か
ら
始
め
る
ほ
う
が
良
い
で
し
ょ
う
。

薬
に
つ
い
て
は
、か
か
り
つ
け
医
と
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　

無
理
な
ト
イ
レ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
、

便
秘
を
悪
化
さ
せ
た
り
、便
秘
の
原
因

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ト
イ
レ
で
す

る
こ
と
が
い
や
で
排
便
を
我
慢
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、失
敗
し
た

時
に
し
か
っ
た
り
す
る
と
、お
子
さ
ん
は

意
味
が
理
解
で
き
ず
、し
か
ら
れ
な
い
た

め
に
排
便
を
我
慢
す
る
こ
と
を
選
ぶ
こ

と
す
ら
あ
り
ま
す
。幼
児
期
の
ト
イ
レ
ッ

ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
本
人
の
発
達
段
階

（
ひ
と
り
で
歩
け
、ひ
と
り
で
下
着
の
上

げ
下
げ
が
で
き
る
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
あ
る
程
度
と
れ
る
、お
し
っ
こ
や
う
ん

ち
、ト
イ
レ
に
興
昧
を
示
す
、人
の
ま
ね

を
し
た
が
る
、な
ど
）を
考
慮
し
て
開
始

し
ま
し
ょ
う
。便
秘
の
お
子
さ
ん
に
は
、ま

ず
便
秘
の
治
療
を
受
け
、規
則
的
な
排

便
習
慣
が
十
分
つ
い
て
か
ら
ト
イ
レ
ッ
ト

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。ト
イ
レ
で
で
き
な
い
お
子
さ
ん

は
、初
め
は
着
衣
の
ま
ま
便
座
や
オ
マ
ル

に
座
ら
せ
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。排
便
し

な
く
て
も
座
って
い
る
こ
と
が
で
き
た
ら
、

ほ
め
て
あ
げ
た
り
、ご
ほ
う
び
を
あ
げ
ま

し
ょ
う
。ト
イ
レ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
完

了
し
て
い
る
お
子
さ
ん
で
は
、毎
日
排
便

し
や
す
い
、ゆ
と
り
の
あ
る
時
間
帯
に
ト

イ
レ
に
す
わ
る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

表
に
あ
る
症
状
の
ど
れ
か
が
当
て
は

ま
る
場
合
や
、普
通

の
治
療
で
は
便
秘

の
症
状
が
よ
く
な

ら
な
い
場
合
に
は
、

重
症
な
便
秘
で
あ

る
こ
と
が
予
想
さ

れ
、は
じ
め
か
ら
積

極
的
な
治
療
が
必

要
で
す
。ま
た
、排

便
日
誌（
図
２
）を

付
け
て
み
る
こ
と

も
お
勧
め
し
ま
す（
日
本
小
児
栄
養
消

化
器
肝
臓
学
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
）。お

困
り
で
し
た
ら
、か
か
り
つ
け
医
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

排便を
我慢する

水分が吸収
されて便が
固くなる

直腸が拡
がる

便がたまる
ことに直腸
が慣れる

便意が
起こりにく
くなる

排便の時
に痛い

便が腸に
たまる

図１　便秘の悪循環
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便
秘
を
悪
化
さ
せ
た
り
、便
秘
の
原
因

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ト
イ
レ
で
す

る
こ
と
が
い
や
で
排
便
を
我
慢
し
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、失
敗
し
た

時
に
し
か
っ
た
り
す
る
と
、お
子
さ
ん
は

意
味
が
理
解
で
き
ず
、し
か
ら
れ
な
い
た

め
に
排
便
を
我
慢
す
る
こ
と
を
選
ぶ
こ

と
す
ら
あ
り
ま
す
。幼
児
期
の
ト
イ
レ
ッ

ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
本
人
の
発
達
段
階

（
ひ
と
り
で
歩
け
、ひ
と
り
で
下
着
の
上

げ
下
げ
が
で
き
る
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
あ
る
程
度
と
れ
る
、お
し
っ
こ
や
う
ん

ち
、ト
イ
レ
に
興
昧
を
示
す
、人
の
ま
ね

を
し
た
が
る
、な
ど
）を
考
慮
し
て
開
始

し
ま
し
ょ
う
。便
秘
の
お
子
さ
ん
に
は
、ま

ず
便
秘
の
治
療
を
受
け
、規
則
的
な
排

便
習
慣
が
十
分
つ
い
て
か
ら
ト
イ
レ
ッ
ト

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
始
め
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。ト
イ
レ
で
で
き
な
い
お
子
さ
ん

は
、初
め
は
着
衣
の
ま
ま
便
座
や
オ
マ
ル

に
座
ら
せ
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。排
便
し

な
く
て
も
座
って
い
る
こ
と
が
で
き
た
ら
、

ほ
め
て
あ
げ
た
り
、ご
ほ
う
び
を
あ
げ
ま

し
ょ
う
。ト
イ
レ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
完

了
し
て
い
る
お
子
さ
ん
で
は
、毎
日
排
便

し
や
す
い
、ゆ
と
り
の
あ
る
時
間
帯
に
ト

イ
レ
に
す
わ
る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

表
に
あ
る
症
状
の
ど
れ
か
が
当
て
は

ま
る
場
合
や
、普
通
の
治
療
で
は
便
秘
の

症
状
が
よ
く
な

ら
な
い
場
合
に

は
、重
症
な
便

秘
で
あ
る
こ
と

が
予
想
さ
れ
、は

じ
め
か
ら
積
極

的
な
治
療
が
必

要
で
す
。ま
た
、

排
便
日
誌（
図

２
）を
付
け
て
み

る
こ
と
も
お
勧

め
し
ま
す（
日
本

小
児
栄
養
消
化
器
肝
臓
学
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
）。お
困
り
で
し
た
ら
、か
か
り
つ

け
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

覚
も
も
ど
っ
て
き
て
、こ
の
悪
循
環
を
断

ち
切
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

腸
に
溜
ま
っ
た
便
は
、浣
腸
や
飲
み
薬

で
出
し
ま
す
。浣
腸
は
す
ぐ
に
効
果
が

得
ら
れ
、お
子
さ
ん
が
す
ぐ
に
楽
に
な
り

ま
す
。た
だ
し
、肛
門
が
切
れ
て
痛
い
思

い
を
し
て
い
る
、あ
る
い
は
肛
門
を
触
ら

れ
る
こ
と
に
恐
怖
心
が
強
い
お
子
さ
ん
の

場
合
に
は
、か
か
り
つ
け
医
と
相
談
し
な

が
ら
、溜
ま
っ
た
便
を
出
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。直
腸
に
便
が
溜
ま
って
い
な
い
状

態
を
作
る
こ
と
に
成
功
し
た
ら
、再
び
溜

ま
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、生
活
習
慣
の

改
善
、薬
物
療
法
を
心
が
け
ま
す
。

　

生
活
習
慣
の
改
善
で
は
、す
ぐ
に
目
に

み
え
る
よ
う
な
効
果
が
で
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。し
か
し
、便
秘
の
治
療
と

し
て
だ
け
で
は
な
く
、お
子
さ
ん
の
健
康

に
と
っ
て
も
良
い
こ
と
で
す
。以
下
の
３
つ

を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

　

１・
早
寝
早
起
、規
則
正
し
い
生
活
を

送
り
ま
し
ょ
う

　

２・バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
３
食

き
ち
ん
と
と
り
ま
し
ょ
う

　

３・
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。散
歩
、掃

除
な
ど
軽
い
運
動
で
も
よ
い
で
す

　

食
事
の
内
容
に
も
気
を
つ
け
ま
し
ょ

う
。便
の
量
が
少
な
い
と
、腸
に
長
く
留

ま
る
こ
と
に
な
り
、水
分
が
吸
収
さ
れ
て

便
が
硬
く
な
り
ま
す
。し
た
が
っ
て
、お

菓
子
や
甘
い
ド
リ
ン
ク
類
の
よ
う
に
、力

ロ
リ
ー
が
高
い
わ
り
に
あ
ま
り
便
に
な
ら

な
い
も
の
を
与
え
す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。食
物
繊
維
は
腸
で
吸
収
さ
れ

ず
、水
分
を
含
ん
で
便
の
量
を
増
や
し
て

硬
く
な
る
こ
と
を
防
止
す
る
効
果
が
期

待
で
き
ま
す
。バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を

心
が
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

便
に
直
接
働
き
か
け
て
柔
ら
か
く
す

る
下
剤
で
の
薬
物
療
法
を
勧
め
ま
す
。つ

ま
っ
て
し
ま
っ
て
か
ら
飲
む
の
で
は
な
く
、

「
便
が
硬
く
な
ら
な
い
よ
う
に
、毎
日
決

め
ら
れ
た
量
を
飲
む
」の
で
す
。薬
の
効

き
方
は
人
に
よ
っ
て
様
々
で
、飲
み
始
め

に
量
の
調
節
が
必
要
で
す
。少
な
す
ぎ
る

と
効
き
ま
せ
ん
し
、多
す
ぎ
る
と
下
痢
に

な
り
ま
す
。一
番
硬
い
便
の
時
で
も
あ
ま

り
痛
く
な
く
楽
に
出
る
量
を
続
け
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。な
お
、学
校
に
通
っ
て
い

る
お
子
さ
ん
で
は
、学
校
で
急
に
下
痢
に

な
っ
て
困
る
場
合
が
考
え
ら
れ
ま
す
か

ら
、少
量
か
ら
始
め
る
か
、お
休
み
の
前

日
か
ら
始
め
る
ほ
う
が
良
い
で
し
ょ
う
。

薬
に
つ
い
て
は
、か
か
り
つ
け
医
と
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

　

無
理
な
ト
イ
レ
ッ
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
、

治療が困難であることを予想させるサイン
　すでにおむつが外れているのに、おもらしするようになる
　便をしたいときに足をクロスさせるなどして出さないようにする
　排便の時に肛門を痛がる
　やわらかい便なのに排便の回数が少ない(３日に１回以下)
　排便の時に出血する
　直腸脱(肛門から腸が出てきてしまうこと)など、肛門に異常がある
　便秘症が続いている期間が長い
　通常の便秘治擦で速やかに改善しない

改
善
後
の
生
活
習
慣
に
注
意

ト
イ
レ
練
習
は
し
か
ら
ず
無
理
な
く

バ
ラ
ン
ス
よ
い
食
事
も
大
切

下
剤
で
の
薬
物
療
法
を

排
便
日
誌
が
お
す
す
め

（
図
２
）排
便
日
誌
　
小
児
慢
性
機
能
性
便
秘
診
療
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン（http://www.jspghan.org/constipation/

）よ
り
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高
気
圧
酸
素
治
療
と
は
、「
大
気

圧
よ
り
も
高
い
気
圧
環
境
の
中
に
患

者
を
収
容
し
、そ
こ
で
高
濃
度
の
酸

素
を
吸
入
さ
せ
る
こ
と
に
よ
っ
て
様
々

な
病
態
の
改
善
を
図
る
治
療
」の
こ

と
を
い
い
ま
す
。

　

実
際
に
は
、透
明
な
ア
ク
リ
ル
樹

脂
と
鋼
鉄
で
で
き
た
装
置
内（
耐
圧

容
器
）に
入
っ
て
い
た
だ
き
、１
０
０
％

酸
素
に
よ
っ
て
加
圧
↓
２
気
圧
で
圧

力
維
持
↓
減
圧
を
行
い
、合
計
90
分

間
の
治
療
と
な
り
ま
す
。疾
患
に
も

よ
り
ま
す
が
、お
お
よ
そ
５
〜
30
回

（
１
日
１
回
ず
つ
）の
治
療
を
外
来
ま

た
は
入
院
で
行
い
ま
す
。

　

高
圧
酸
素
治
療
室
は
、２
０
１
８

年
３
月
に
現
在
の
２
階（
外
来
化
学

療
法
室
の
前
）の
新
し
い
部
屋
に
引
っ

越
し
ま
し
た
。そ
し
て
今
年
２
月
に

は
新
し
い
装
置【
写
真
１
】に
リ
ニュ
ー

ア
ル
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
装
置
は
内
部
が
広
く
な
っ
て
背

上
げ
が
可
能
と
な
っ
た
た
め
、従
来
機

よ
り
楽
な
姿
勢
で
治
療
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。専
用

モ
ニ
タ
や
緊
急
減
圧
ス
イ
ッ
チ
の
追
加

な
ど
安
全
性
も
さ
ら
に
向
上
し
て
い

ま
す
。

　

高
気
圧
酸
素
治
療
は
様
々
な
病

気
・
ケ
ガ
に
対
し
て
行
わ
れ
ま
す
が
、

そ
の
適
応
疾
患
や
治
療
を
受
け
る
際

の
注
意
点
な
ど
を
説
明
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

〈
適
応
疾
患
〉

　

高
気
圧
酸
素
治
療
が
必
要
と
な

る
病
気
な
ど
に
は
、以
下
の
も
の
が
あ

り
ま
す
。

・
減
圧
症
又
は
空
気
塞
栓

・
急
性
一
酸
化
炭
素
中
毒
、そ
の
他
の

ガ
ス
中
毒

・
重
症
軟
部
組
織
感
染
症（
ガ
ス
壊

疽
、壊
死
性
筋
膜
炎
）又
は
頭
蓋
内

膿
瘍

・
急
性
末
梢
血
管
障
害（
重
症
の
熱

傷
又
は
凍
傷
や
、血
管
断
裂
を
伴
う

も
の
な
ど
）

・
脳
梗
塞
、重
症
頭
部
外
傷
後
も
し

く
は
開
頭
術
後
の
意
識
障
害
又
は
脳

浮
腫

・
重
症
の
低
酸
素
性
脳
症

・
腸
閉
塞

・
網
膜
動
脈
閉
塞
症

・
突
発
性
難
聴

・
放
射
線
又
は
抗
癌
剤
治
療
と
併
用

さ
れ
る
悪
性
腫
瘍

・
難
治
性
潰
瘍
を
伴
う
末
梢
循
環
障

害・
皮
膚
移
植

・
脊
髄
神
経
疾
患

・
骨
髄
炎
又
は
放
射
線
障
害

　

上
記
施
行
に
あ
た
っ
て
は
医
師
の

診
断
が
必
要
で
す
。

　

治
療
前
に「
高
気
圧
酸
素
治
療
説

明
・
承
諾
書
」に
よ
る
説
明
と
承
諾
サ

イ
ン
が
必
要
と
な
り
ま
す
。ま
た
、治

療
に
支
障
が
な
い
よ
う
問
診
票
に
よ

る
各
種
確
認
も
行
い
ま
す
の
で
、閉

所
恐
怖
症
、ぜ
ん
そ
く
な
ど
の
呼
吸

器
疾
患
、耳
鼻
科
疾
患
、ペ
ー
ス
メ
ー

カ
ー
、心
臓
病
な
ど
が
あ
る
方
は
、事

前
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

〈
治
療
時
の
注
意
事
項
〉【
写
真
２
】

　

火
気
厳
禁
▽
酸
素
は
金
属
で
も
燃

や
し
て
し
ま
う
ほ
ど
支
燃
性
が
大
変

強
く
、わ
ず
か
な
点
火
源
に
よ
っ
て
も

火
事
を
発
生
し
ま
す
。よ
っ
て
治
療

室
内
は
火
気
厳
禁
で
す
。ラ
イ
タ
ー
・

タ
バ
コ
等
一
切
持
ち
込
め
ま
せ
ん
。

　

ト
イ
レ
を
必
ず
済
ま
し
て
お
く
▽

治
療
時
間
は
90
分
間
で
、治
療
途
中

で
す
ぐ
に
装
置
か
ら
出
る
こ
と
が
で

き
な
い（
減
圧
す
る
時
間
が
必
要
）た

め
、治
療
前
に
ト
イ
レ
を
済
ま
し
て

お
く
こ
と
が
大
事
で
す
。

　

指
定
の
治
療
衣（
綿
１
０
０
％
）に

着
替
え
る
▽
静
電
気
が
起
き
や
す
い

ナ
イ
ロ
ン
な
ど
の
合
成
繊
維
衣
料
は

装
置
内
に
持
ち
込
め
ま
せ
ん
。下
着

は
綿
の
Ｔ
字
帯
か
綿
１
０
０
％
と
確

認
さ
れ
た
物
の
み
と
な
り
ま
す
。

　

所
持
品
検
査（
ボ
デ
ィ
チ
ェッ
ク
）▽ 

治
療
は
１
０
０
％
酸
素
で
加
圧
さ
れ

る
た
め
、装
置
内
に
は
綿
１
０
０
％
の

治
療
衣
と
下
着
、タ
オ
ル
ケ
ッ
ト
等
し

か
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

静
電
気
が
発
生
し
た
り
燃
え
や
す

い
も
の
、ス
マ
ホ
・
携
帯
電
話
・
時
計
・

補
聴
器
な
ど
の
電
化
製
品
、入
れ
歯
・

メ
ガ
ネ
・
指
輪
・
カ
ギ
な
ど
の
金
属
、

使
い
捨
て
カ
イ
ロ
な
ど
は
装
置
内
へ
絶

対
に
入
れ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
、チ
ェッ
ク
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

看
護
師
と
ダ
ブ
ル
チ
ェッ
ク
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

心
電
図
モ
ニ
タ
の
装
着
▽
治
療
中

の
生
体
情
報
を
得
る
た
め
電
極
を
付

け
さ
せ
て
も
ら
い
、心
電
図
モ
ニ
タ
に

よ
る
監
視
を
行
い
ま
す
。

　

耳
痛
▽
治
療
で
気
圧
を
上
げ
る
こ

と
に
よ
り
、主
に
治
療
初
期
の
段
階

で
耳
痛
が
発
生
し
ま
す（
ほ
と
ん
ど

痛
く
な
い
方
も
い
ま
す
）。耳
抜
き
が

必
要
と
な
る
の
で
、ス
タ
ッ
フ
の
指
示

に
従
い
耳
抜
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

耳
抜
き
が
で
き
な
い
場
合
は
治
療
を

中
断
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

気
圧
の
変
化
に
よ
る
暑
い・
寒
い
や

薄
着
に
よ
る
寒
さ
を
感
じ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。治
療
前
で
あ
れ
ば
タ
オ

ル
ケ
ッ
ト
を
追
加
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
、ス
タ
ッ
フ
に
申
し
出
て
く

だ
さ
い
。

〈
最
後
に
〉

高
気
圧
酸
素
治
療
を
受
け
る
際
に
、

わ
か
ら
な
い
こ
と
・
不
安
な
こ
と
が
あ

れ
ば
、遠
慮
な
く
当
科
ス
タ
ッ
フ
ま
で

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

【写真１】新しい高気圧酸素治療装置
「セクリスト Model 3300HJ 」

高気圧酸素
　治療について

赤井　忠範臨床工学科
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上
記
施
行
に
あ
た
っ
て
は
医
師
の

診
断
が
必
要
で
す
。

　

治
療
前
に「
高
気
圧
酸
素
治
療
説

明
・
承
諾
書
」に
よ
る
説
明
と
承
諾
サ

イ
ン
が
必
要
と
な
り
ま
す
。ま
た
、治

療
に
支
障
が
な
い
よ
う
問
診
票
に
よ

る
各
種
確
認
も
行
い
ま
す
の
で
、閉

所
恐
怖
症
、ぜ
ん
そ
く
な
ど
の
呼
吸

器
疾
患
、耳
鼻
科
疾
患
、ペ
ー
ス
メ
ー

カ
ー
、心
臓
病
な
ど
が
あ
る
方
は
、事

前
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

〈
治
療
時
の
注
意
事
項
〉【
写
真
２
】

　

火
気
厳
禁
▽
酸
素
は
金
属
で
も
燃

や
し
て
し
ま
う
ほ
ど
支
燃
性
が
大
変

強
く
、わ
ず
か
な
点
火
源
に
よ
っ
て
も

火
事
を
発
生
し
ま
す
。よ
っ
て
治
療

室
内
は
火
気
厳
禁
で
す
。ラ
イ
タ
ー
・

タ
バ
コ
等
一
切
持
ち
込
め
ま
せ
ん
。

　

ト
イ
レ
を
必
ず
済
ま
せ
て
お
く
▽

治
療
時
間
は
90
分
間
で
、治
療
途
中

で
す
ぐ
に
装
置
か
ら
出
る
こ
と
が
で

き
な
い（
減
圧
す
る
時
間
が
必
要
）た

め
、治
療
前
に
ト
イ
レ
を
済
ま
せ
て
お

く
こ
と
が
大
事
で
す
。

　

指
定
の
治
療
衣（
綿
１
０
０
％
）に

着
替
え
る
▽
静
電
気
が
起
き
や
す
い

ナ
イ
ロ
ン
な
ど
の
合
成
繊
維
衣
料
は

装
置
内
に
持
ち
込
め
ま
せ
ん
。下
着

は
綿
の
Ｔ
字
帯
か
綿
１
０
０
％
と
確

認
さ
れ
た
物
の
み
と
な
り
ま
す
。

　

所
持
品
検
査（
ボ
デ
ィ
チ
ェッ
ク
）▽ 

治
療
は
１
０
０
％
酸
素
で
加
圧
さ
れ

る
た
め
、装
置
内
に
は
綿
１
０
０
％
の

治
療
衣
と
下
着
、タ
オ
ル
ケ
ッ
ト
等
し

か
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

静
電
気
が
発
生
し
た
り
燃
え
や
す

い
も
の
、ス
マ
ホ
・
携
帯
電
話
・
時
計
・

補
聴
器
な
ど
の
電
化
製
品
、入
れ
歯
・

メ
ガ
ネ
・
指
輪
・
カ
ギ
な
ど
の
金
属
、

使
い
捨
て
カ
イ
ロ
な
ど
は
装
置
内
へ
絶

対
に
入
れ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
、チ
ェッ
ク
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

看
護
師
と
ダ
ブ
ル
チ
ェッ
ク
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

心
電
図
モ
ニ
タ
の
装
着
▽
治
療
中

の
生
体
情
報
を
得
る
た
め
電
極
を
付

け
さ
せ
て
も
ら
い
、心
電
図
モ
ニ
タ
に

よ
る
監
視
を
行
い
ま
す
。

　

耳
痛
▽
治
療
で
気
圧
を
上
げ
る
こ

と
に
よ
り
、主
に
治
療
初
期
の
段
階

で
耳
痛
が
発
生
し
ま
す（
ほ
と
ん
ど

痛
く
な
い
方
も
い
ま
す
）。耳
抜
き
が

必
要
と
な
る
の
で
、ス
タ
ッ
フ
の
指
示

に
従
い
耳
抜
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

耳
抜
き
が
で
き
な
い
場
合
は
治
療
を

中
断
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

気
圧
の
変
化
に
よ
る
暑
い・
寒
い
や

薄
着
に
よ
る
寒
さ
を
感
じ
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。治
療
前
で
あ
れ
ば
タ
オ

ル
ケ
ッ
ト
を
追
加
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
の
で
、ス
タ
ッ
フ
に
申
し
出
て
く

だ
さ
い
。

〈
最
後
に
〉

高
気
圧
酸
素
治
療
を
受
け
る
際
に
、

わ
か
ら
な
い
こ
と
・
不
安
な
こ
と
が
あ

れ
ば
、遠
慮
な
く
当
科
ス
タ
ッ
フ
ま
で

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

【写真２】治療時の注意事項
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「
水
分
の
は
な
し
」

がんサロンいずみ会のお知らせ
『がん患者交流サロンいずみ会』は
がん患者さんとご家族の集う場所です。
対話を通し、不安や悩みを緩和する場所
患者・ご家族同士が、親睦を図る場所
がん医療に関する情報交換が出来る場所
がん医療に対する情報交換や、同じ境遇の方々との対話
を通し、よりよく過ごすきっかけを見つけませんか。

　

皆
さ
ん
は
普
段
か
ら
意
識
し
て
水
分
を
摂
っ
て

い
ま
す
か
？

　

私
達
の
体
の
約
６
割
が
水
分
で
、日
々
酸
素
や
栄
養

素
を
運
び
老
廃
物
を
回
収
し
て
い
ま
す
。水
分
が
不
足

す
る
と
代
謝
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
わ
れ
ず
様
々
な
不
調
に

繋
が
り
ま
す
。特
に
夏
場
は
、汗
を
か
き
や
す
く
脱
水

症
の
危
険
が
高
く
な
り
ま
す
。体
液
の
割
合
が
高
く
、

水
分
の
出
入
り
が
大
き
い
小
児
や
体
液
の
割
合
が
少

な
く
、喉
の
渇
き
を
感
じ
に
く
い
高
齢
者
は
特
に
脱
水

症
に
な
り
や
す
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。積
極
的
に

水
分
補
給
を
行
い
ま
し
ょ
う
。で
は
、１
日
ど
れ
く
ら
い

の
水
分
を
摂
る
と
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？
体
格
や
年
齢

に
よ
っ
て
必
要
な
水
分
量
は
異
な
り
ま
す
が
、体
重×

30
㎖
が
お
よ
そ
の
目
安
に
な
り
ま
す
。一
気
に
飲
む
と
体

に
負
担
を
か
け
て
し
ま
う
の
で
、１
回
に
コ
ッ
プ
１
杯
の

水
を
朝
目
が
覚
め
た
時
、外
出
時
、食
事
中
、入
浴
前
後

と
計
画
的
に
飲
み
ま
し
ょ
う
。「
喉
が
渇
い
た
な
」と

思
っ
た
時
に
は
、既
に
水
分
が
不
足
し
て
い
る
状
態
で

す
。「
渇
き
」を
感
じ
る
前
に
飲
む
こ
と
が
大
切
で
す
。心

臓
や
腎
臓
等
に
疾
患
が
あ
る
方
は
、水
分
制
限
が
必
要

な
場
合
が
あ
る
の
で
ご
注
意
下
さ
い
。

開　　催　　日 ミニ講座と交流会を組み合わせて開催

8 月 13 日（火） がん治療による脱毛　～頭皮ケアやウィッグについて～

9 月 1０ 日（火） 抗がん剤治療中の生活　～皮膚・爪の障害について～

10 月 ８ 日（火） がん治療を支える口腔ケア　～お口のケア気を付けていますか～

　当院はがん拠点病院として、がん
に関する情報提供、相談を行ってい
ます。　
　センターでは、がん医療に詳しい
認定看護師や生活全般の相談がで
きるソーシャルワーカーが相談員と

して対応しています。相談方法は
面接、電話を問いません。
　患者さまやご家族のほか、地域
の方々はどなたでも無料でご相
談できますので、ぜひご活用くだ
さい。

「がん相談支援センター」
「がん看護相談」をご活用ください

問い合わせは
電話0144－32－8111（内線661・662）
　　がん相談支援センター（担当：深田、東倉）

王子総合病院
　がん相談支援センター

場　所▶

無料　
※直接会場にお越しください。

参加費▶

13：30～15：00
★13：30～14：00　ミニレクチャー
★14：00～15：00　おしゃべり会

時　間▶

相談時間▷10：00～11：30
　　　　　13：30～14：30

がん看護相談（月～金）
エントランスホール6番窓口

がん相談支援センター（月～金）

相談時間▷8：30～16：50
電話：0144－32－8111（内線661・662）

栄養管理科からの

管
理
栄
養
士　

松
本
　
彩
花
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診　療　科 午　　　　　　前 午　　　　　　後

内　　　　科 休　診 休　診

〈2019年７月現在〉

整 形 外 科 月、木（スポーツ外来のみ）

小　児　科 月～金
※再診は１１：３０までの受付

月、金（火曜日は予約患者のみ）
（火～木は一般外来休診です）

耳鼻咽喉科 月～金
※再診は１１：００までの受付

金（再来患者のみです。新患、紹介患者の
　受付はできません）

泌 尿 器 科
月～金
※再診は１１：３０までの受付
※新患は紹介状が必要です

火、木（予約患者のみ）

産 婦 人 科
月～金
※再診は１１：３０までの受付
※金曜日　産科受付　８：３０～１０：００

木　1カ月検診（産後検診）のみ

眼　　　　科 月～金　※再診は１１：００までの受付
※木曜午前は新患のみです 水（予約患者のみ）

皮　膚　科
月、水、金
※再診は１１：００までの受付
※新患は紹介状が必要です

なし

麻　酔　科 月、水、金
※再診は１１：００までの受付 なし

放射線治療科 月～金
※再診は１１：３０までの受付 月～金（予約患者のみ）

月～金（予約患者のみ）歯科・歯科口腔外科 月～金（予約患者のみ）
※再診は１１：３０までの受付

■診療科外来受診受付時間
※新患受付は各科　＜午前＞８：３０～１１：００ ＜午後＞１３：００～１５：００
※再来機受付時間　＜午前＞７：００～１１：3０　＜午後＞１２：１５～１５：００

※再診の受付時間は各科毎に異なりますのでご注意ください。

循環器内科 月～金
※再診は１１：３０までの受付 水

消化器内科 月～金
※再診は１１：３０までの受付 なし

月～金
※再診は１１：３０までの受付

月～金
（火曜・水曜日は予約患者のみ）呼吸器内科

血液腫瘍内科 月～金 月～木

外　　　　科
月、水、金
※再診は１１：３０までの受付
火、木
※再診は１１：００までの受付

月、水、金

脳神経外科 月～金
※再診は１１：００までの受付

月、火、木、金（新患・予約患者のみ）
水（新患のみ）

神 経 内 科

心臓血管外科 月、水、金
※再診は１１：３０までの受付 金（静脈瘤外来のみ）

月、火、水（予約患者のみ）月，水、金
（新患の方は、事前に電話にてご相談ください）
月～金
※再診は１１：００までの受付
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「らいふ」の掲載内容についてご意見、ご要望がございましたら遠慮なく事務局までお申しつけ下さい。

※直接会場においで下さい。
※講師の都合により開催中止の場合もありますので
　電話にてご確認下さい。

○開催日：2019年　8月15日（木）
　　　　　　　　　9月19日（木）
　　　　　　　　　10月17日（木）
○時　間：午前10時30分～
○場　所：王子総合病院　講堂（3階）
○講　師：医師、理学療法士、薬剤師
　　　　　管理栄養士、看護師
　　　　　歯科衛生士、臨床検査技師

お気軽にご参加ください

下記の日程で開催します。
どなたでも参加できます。

参加費
無　料条件

●１人何点でも結構です。
●風景写真（人物が写っていないもの）
●カラー写真
●原則として応募写真は返却いたしません。
　（返却ご希望の方はお申出下さい。）

応募方法
●写真の裏にタイトル、住所、氏名、電話番号を記
入願います。

●提出先は「らいふ」事務局まで。
●採用の方には「らいふ」郵送にて発表します。
　お写真下にお名前を掲載させて頂き、粗品を
　進呈いたします。

予防健診の
お知らせ
予防健診の
お知らせ
予防健診の
お知らせ
予防健診の
お知らせ
●健診日：月曜から金曜日

●時　間：午前8時～
　　　　　　　12時頃まで

1. 一般健診 22,831円
2. 日帰り人間ドック 30,240円
3. 追加項目
　 ①乳がん検診
  　（2方向 5,657円・1方向 4,629円）
　 ②子宮がん検診 5,997円
　 ③PET-CT検診 94,629円
　 ④その他
4. その他

お気軽に
お問い合わせ下さい

健診センター：
☎0144－32－8111（代）
　　　内線 295・296

申込み・問合わせ先

問合わせ先
療養支援室：☎0144－32－8111（代）内線660

表紙写真の募集表紙写真の募集

看護の日看護の日 ケアライフ夏祭りケアライフ夏祭り

糖尿病教室のお知らせ糖尿病教室のお知らせ

　近代看護を築
いたフローレン
ス・ナイチンゲー
ルの誕生日にち
なみ、５月12日を
看護の日に制定
されました。今年
度当院では、５月
17日に記念行事

を行いました。
　看護体験では、市内の３校から看護を目指す高校
生19名が参加し、患者さまと貴重な時間を過ごしま
した。
　イベントとして、午前中にエントランスホールに
て、健康チェック、ハンドマッサージやリンパ浮腫相
談、スキンケアコーナーを開設、16時からプロのピ
アニストでもある神経内科上杉医師によるピアノ演
奏、看護師による管楽器、合唱で「看護の日」を盛り
上げ、多くの方に楽しんで頂きました。

　７月６日（土）に第22回ケアライフ王子夏祭りを開
催いたしました。
　苫小牧らしく風は少し肌寒いものの、時折差す日
差しが夏の暑さを感じさせる中、多くのボランティ
アやご家族様のご協力により、盛会のうちに終える
ことができました。
　ステージでは、職員がドリフターズに扮し「夏祭り
だよ！全員集合！」の合図で、往年のネタを披露し会場
を湧かせました。外部余興では「日向ひょっとこ踊り
北海道愛好会」「苫小牧スコッパーズ」の皆様による、
ひょうきんでリズミカルな踊りと軽快なスコップ三
味線で祭りを盛り上げて
いただき、また「舞里音」
による琴とシンセサイ
ザーの異色な組み合わ
せから奏でられる懐かし
い音楽を、会場の皆様は
うっとりと聞き入っていました。
　皆様のご協力、誠にありがとうございました。
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