
＊＊ いずみ会では、ミニ講座と交流会を組み合わせて開催しています ＊＊
勉強会の内容は変更する場合があります。ご了承ください。

病気のこと
生活でためになること

（30分程度） ＋ 交流会（1時間程度）の組み合わせ

1月14日 どこでどのように過ごしたいですか？
緩和ケア認定看護師＋社会福祉士

7月 8日

＊2月12日
食のお悩みと上手に付き合う工夫

管理栄養士
8月12日

3月11日 緩和ケアって？
がん看護専門看護師・緩和ケア認定看護師

9月 9日

4月 8日 生活習慣と乳がん再発リスクについて
乳がん看護認定看護師

10月14日

＊5月14日 外見（アピアランス）ケアについて
がん化学療法看護認定看護師

11月11日

6月10日
がんのリハビリテーション

作業療法士
12月 9日

場所：がん相談支援センター
時間：13：30～15：00

（開場13：15～）
いずみ会年間予定表2025年

※重要※感染症の動向により 開催を中止する場合がございます．開催状況は 院内掲示板や病院ホームページでご確認ください．

＊2月、5月は開催日が第2水曜日となっております

調整中です
予定が決まり次第 お知らせいたします
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