
担当医
　　　　　　　様 腹鏡下胆嚢摘出術用クリニカルパス

担当看護師 王⼦総合病院　外科　２０１０．３更新　

入院日 手術前日 手術当日〜手術前〜 〜手術後〜 手術後 1日目 手術後 2日目 手術後３日目 手術後４日目
      /       /       /       /       /　　　 　　/         /
☆持参されたお薬・書類は、担当看護師 ☆   ：     麻酔科からの指示薬を ☆酸素マスク・心電図モニター ☆回診時、酸素マスク・心電図 ☆回診時に、お腹に ☆お腹のガーゼが ☆退院です。
   へ渡して下さい。　 　          内服する場合があります。 　 を付けます。 　 モニターが外れます。 入っている管・背中の 絆創膏に変わります。

☆血圧計を巻きます。 ☆尿の管は、回復の状況により 管が抜けます。
☆　：　ストッキングを着用します。 ☆手術室から、尿の管が入って 　抜きます。

☆⾝⻑・体重・血圧・脈拍・体温を 　きます。 ☆抗生剤の点滴を朝と夕の2回
　 測定します。　 ☆   ：    手術室へ⾏きます。 ☆状態により異なりますが、 　します。
☆　/　〜 呼吸機能訓練 ※15分程前から血圧・脈拍・体温を 　 点滴を4本します。 　 （手術後２日目まで）
　　　　□　２階リハビリ室で⾏います。 測定し、手術室へ⾏く準備をします。 ☆抗生剤の点滴をします。
　 　　　　　　１３時３０分〜 眼鏡・コンタクトレンズ・義⻭･指輪 ☆背中から痛み止めを注入する

アクセサリー等、⾝に付けている物 為の細い管が入ってきます。
　　　　□　病室で⾏います。 を全て外しておいて下さい。

　※痛みがある時は、看護師へ
　　 お知らせ下さい。

☆医師の指示のもと、検査を⾏う場合が ☆X線撮影があります。 ☆採血・X線撮影があります。 ☆採血・X線撮影が
　　あります。 　　（病室で） あります。

日常生活 ☆普段通りのお食事がとれます。 ☆21:00以降は食べられません。 ☆　　　：　　以降は飲めません。 ☆医師指示があるまで飲んだり ☆昼から水分が飲めます。 ☆昼から米飯です。
〜食事〜 ※アレルギー等があれば (乳製品も含みます） 　 食べたり出来ません。 　 お茶がでます。

お申し出下さい。 ☆汗をかいた際等は、看護師や ☆回診までベッド上安静です。
☆入浴・シャワー浴が出来ます。 ☆お臍の清拭を⾏います。 　介護士が、清拭・寝衣交換しま ☆回診後看護師が清拭、寝衣を ☆看護師又は介護士 ☆看護師又は介護士 ☆シャワー浴が可能

〜清潔〜 ☆普段通りの生活が出来ます。 　 す。 交換します。 が清拭・寝衣交換 が清拭・寝衣交換 になります。
　 ※入院中は、禁煙をお願いします。 ☆入浴又はシャワー浴を ☆ベッド上安静です。 その後、歩⾏出来るようになります。 します。 します。
　〜喫煙は、麻酔の影響で肺炎を 　⾏います。 ☆歩⾏後、ストッキングを脱ぎます。

〜活動〜 　　 起こしやすく なります〜
　※風邪等ひかないように注意
　 　しましょう。

☆入院オリエンテーションを⾏います。 ☆麻酔科医師の診察が2階の、 ☆退院時に次回の
☆   /    、   :    　　　医師から 麻酔科外来であります。（午前中） 再診日等、看護師から
　手術についての説明をします。 ※お呼びしますので、病室で 説明します。
　※手術承諾書、特定生物由来同意書 お待ち下さい。
を渡します。医師からの説明が終了し、 麻酔承諾書を渡します。
記入後、担当看護師へ渡して下さい。 記入後、看護師へ渡して下さい。

☆前日までに準備するもの
　　・　ティッシュペーパー ※　準備されたものには、

☆ご家族の方へ 　　・　バスタオル　２枚 　　名前の記入をお願いします。
手術室に入室するまでに来院下さい。 　　・　タオル　２枚
術後ご家族に、医師から説明があります。 　　・　紙おむつ（⻑方形のもの）
手術中は病室又はデイルームで 　　・　ストロー付きコップ又は吸いのみ
お待ち下さい。（貴重品はお持ち下さい） 　　・　Ｔ字帯　１枚
付き添いは必要ありません。 　　・　腹帯　１枚

☆T字帯、紙おむつは必要な方のみ。
※この入院計画表は、診療計画の概要等をお知らせするものであり、治療・検査
等を決定するものではありません。なお、患者様に応じて、内容を変更する事が
あります。その時はお知らせ致しますのでご了承下さい。
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