
【【【【 】】】】 様 【 】

科

経尿道的前立腺切除術を受けられる方へ

時間

項目 入院当日～手術前日

入院時医師より手術についての説明があります。

ご家族と一緒にお部屋でお待ちください。

入院当日麻酔科受診をする方は　外来の看護師か

ら説明があります。

血栓予防の靴下のサイズを測ります。

担当医　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

担当看護師　　　　　　　　　　　　　　　　　

注

射

検

査

月　　　日

午前中に回診があり許可があれば退院となります

治

療

・

処

置

＜手術前＞

朝７時に浣腸があります。お部屋でお待ち

ください。

手術は　　　　時より始まります。

時　　分になりましたら準備を始めます。

手術室に行く前に血栓予防の靴下を履い

ていただきます。

点滴を　　　時頃よりします。

月　　　日月　　　日

手術翌日手術当日

月　　　日

手術後２日目から７日目以降

＜手術後＞

尿道にカテーテルが挿入されてきま

す。

尿意がある場合がありますが我慢で

きない場合はお知らせください。

尿の管を引っ張っている膝の所に固

定しています

朝　採血があります。 尿の管が抜けた後に、尿の勢いや残尿を調べる尿流量

測定という検査や尿道の状態を調べる尿道造影という

検査があります

王子総合病院 泌尿器

クリニカルパス経尿道的前立腺切除術経尿道的前立腺切除術経尿道的前立腺切除術経尿道的前立腺切除術

尿の色を確認してから、尿の管

を引っ張っている固定を外しま

す。　　　　　また尿の管の先端

にある膀胱の中で膨らませてい

る風船を小さくします。

点滴が　　　本あります

手術後採血があります。

手術の為一時的に休薬となる薬があります。

医師より指示があるまで中止していてください。

休薬する場合お知らせします

食

事

　　　　　　　　　　　　夜２１時以降は絶食になります。

内

服

制限はありません

入浴してください。

入浴できない方は看護

師が体を拭きに行きま

す。

許可された薬のみ飲んでもらいます。

又、麻酔科より薬が出る場合があります

（前日に説明があります）

禁煙してください

休薬されている薬は、尿の状態により再開されます。指

示が出るまで飲まないで下さい。

又、休薬したまま退院される場合は、外来で再開の指示

が出ます。

尿の管を抜く時期は、手術の範囲や手術後の尿の色に

より異なります。

尿の管が抜け熱がなければシャワー・入浴が可能にな

ります

尿の色を確認してから歩行の許

可が出ます。

朝医師より指示が出るまで歩か

ないで下さい(ベットの上で座る

ことは可能です)

清

潔

朝・昼・夕絶食です。　水分は　　　時まで

許可されます。

活

動

・

安

静

朝洗面し　男性の方はひげを剃っておいて

下さい

注

意

点

・

そ

の

手術室までストレッチャー・歩行で行きます

入れ歯、メガネ、時計などは外しておいて

下さい

入院時より尿の回数や１日の尿量を調べる為に袋に

溜めていただき、１回ごとに尿を測定しメモに記入し

てもらいます。

病棟内をご案内いたします。

看護師より手術についての説明があります。手術後

はＴ字帯を使用します。自宅にある方は持参して下さ

膀胱内を常に洗浄し、管が詰まらな

いようにします。

出血を予防するため、尿の管を膝の

所に引っ張るようにして固定していま

す。

尿道カテーテルを抜いた後は入院時と同様に尿を測定

し袋に溜め、メモに記入して下さい。

尿が赤い場合はお知らせください。

退院後は、尿が赤い場合は、水分を摂り安静にされても

増強するようであれば外来受診をお勧めします。　　次

回の外来受診まで、自転車やバイクの乗り物は避けてく

飲水が許可されてから内服可能とな

ります。

医師より許可されるまで内服しない

でください

翌日朝まで安静となります

許可が出てから水分のみ可能となり

ます

尿の管が抜けるまではシャワー

や入浴は出来ませんので看護

師が朝、体を拭きにうかがいま

す。

朝より食事が開始されます

朝のみお粥になります、スプー

ンを用意してください。昼より元

の食事になります

* この入院計画表は、診療計画の概要等をお知らせするものであり、治療・検査等を決定するものではありません。なお、患者様に応じて内容が変更することがあります。その時は、お知らせ致しますのでご了承ください。

の

他

はＴ字帯を使用します。自宅にある方は持参して下さ

い。病院で準備する事もできます。

回の外来受診まで、自転車やバイクの乗り物は避けてく

ださい。


